) ¢

" Zentrum fir
. Inklusion &

Ich weill Bescheid!

LI I I B O D B B B )

. = o= o= =

L)

[ I |
L L R
[ |

Bildungs-programm ZFI
Juni bis Dezember 2024

Wir lernen zusammen.

Die Kurse sind in Leichter Sprache
oder in einfacher Sprache.

Einfach fUr einen Kurs entscheiden
und dann anmelden.

Man darf auch mehrere Kurse machen.
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Frau Beck von der Geilyschen Apotheke kommt.
Sie redet mit uns Uber Medikamente.

Sie erklart:

* Das hat man am besten immer zuhause.

* So nimmt man Medikamente richtig.

I~ Samstag, 20. Juli 10
Uhr bis 11.15 Uhr

O Zentrum fur Inklusion
junfl 1 | Elisabethstralle 9, Weinheim
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Schwimm-kurs g/@/ﬁﬁ

Die Schwimm:-lehrer Gben mit uns:
* tauchen

» verschiedene Schwimm:stile

Der Kurs ist fur alle,

die schon ein wenig schwimmen konnen.

4 Freitage

Immer von 17.15 Uhr bis 18.30 Uhr
9. August

16. August

23. August

30. August

Bitte bringen Sie Badesachen mit.
AN
ogQo

Am Schwimmbecken
im Pilgerhaus.
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Der Medienbus kommt

Das Team vom Medienbus

hilft bei Fragen und Problemen zu:
* Internet

» Computer

* Handy

Man kann sich vorher anmelden

und sagen:

Dazu habe ich Fragen.

Man darf auch ohne Anmeldung kommen.
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Montag, 23. September
Dienstag, 24. September

immer von 10 Uhr bis 12 Uhr
und von 15.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Im roten Medienbus,
an der Sudlichen Bergstralie 14/1
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WenDo: ittt

Wichtig ist:

Alle Frauen flhlen sich mutig und sicher.
Das uben wir gemeinsam.

Das nennt man auch: Selbst-behauptung.

Freitag, 18. Oktober und 25. Oktober

[
I immer 16.30 Uhr bis 19.30 Uhr
Beide Termine gehoren zum Kurs.

Zentrum fur Inklusion
Elisabethstralle 9, Weinheim
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Steinzeit im Museum

Wir gehen zusammen ins Museum in Mannheim.
Es geht um die Steinzeit.

Wir machen dort eine Fuhrung in Leichter Sprache.
Danach probieren wir selbst aus:

So war das Leben in der Steinzeit.

Samstag, 16. November
ﬂ 13.30 Uhr bis ungefahr 17 Uhr

Wir fahren zusammen mit der Bahn.
/A Bitte nehmen Sie Ihre Fahrkarte mit.

Treffpunkt:
mpo Buswendeplatz am Pilgerhaus



Nah-kurs bei Blauherz

Wir Uben zusammen nahen
und machen ein kleines Weihnachts-geschenk.

Dienstag, 3. Dezember
— Donnerstag, 5. Dezember
jeweils 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Beide Termine gehoren zum Kurs.

Nah-werkstatt Blauherz
MOEmo Elisabethstralle 9, Weinheim

y ) Der Kurs kostet 10 Euro.
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Anmeldung

Wenn Sie mitmachen wollen,
dann sagen Sie uns Bescheid.

Sie kdnnen anrufen:
06201 - 38 97 857

Sie konnen eine E-Mail schreiben:
info@zentrum-inklusion.de

Sie konnen vorbeikommen:

A Zentrum fur Inklusion
mgm Elisabethstr. 9 69469

Weinheim

Wir wiinschen lhnen viel Spal}.

Erstellt vom Zentrum fiir Inklusion, Weinheim 2024. Die Bilder sind von:
Lebenshilfe flir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.; lllustrator
Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013.
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