Kurs: Soziales Training zum
Thema , Selbstsicherheit"

Mut tut
Midchen gut

WEINHEIM. Die Psychologische Fa-
milien- und Erziehungsberatung in
Weinheim bietet nach den Herbst-
ferien wieder ein ,Soziales Selbstsi-
cherheitstraining” fiir Mdadchen an.
Der diesjahrige Kurs richtet sich an
Midchen im Alter von 15 bis 16 Jah-
ren, die eher schiichtern sind oder
Probleme in der Gruppe haben und
mehr Selbstvertrauen gewinnen
mochten.

Der Kurs bietet den Mddchen ei-
nen geschiitzten Rahmen, um Kom-
petenzen zu starken und neue, ge-
eignete Handlungsstrategien aufzu-
bauen. ,Mut tut gut” startet am
Mittwoch, 8. November, und findet
immer mittwochs von 16.30 bis 18
Uhr in der Erziehungsberatung am
Marktplatz statt, neun Termine sind
geplant. Das Angebot ist kostenfrei.

Anmeldung: Psychologische Fa-
milien- und Erziehungsberatung
Weinheim, wihrend der telefoni-
schen Sprechzeiten: Montag, Diens-
tag, Mittwoch, Freitag von 9 bis 14
Uhr und Donnerstag von 11 bis 17
Uhr oder per E-Mail: info@feb-
weinheim.de
0 ,Soziales Selbstsicherheitstrai-
ning fiir Madchen" im Alter von 15
bis 16 Jahre bei der Psychologischen
Familien- und Erziehungsberatung
Weinheim. Immer mittwochs von
16.30 bis 18 Uhr im Alten Rathaus am
Marktplatz. Der Kurs startet am Mitt-
woch, 8. November.
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