Das 34. war das bisher beste Benefizessen

6800 Euro kamen beim Wobhltitigkeitsessen ,,Beim Alex zusammen — 260 Essen serviert

Weinheim. (keke) ,Beinahe so, als hatte
es wegen Corona in den vergangenen
zweieinhalb Jahren nichts zu Essen ge-
geben”, sagte freudig Restaurantchef
Alexander Efremidis angesichts des gro-
Ben Ansturms beim ,Guten Appetit fiir
den guten Zweck". Das Benefizessen, das
Pilgerhaus Weinheim, Lebenshilfe, Ni-
kolauspflege, Maria-Montessori-Schule
und dem Tageszentrum Weinheim der
Diakoniewerkstitten Rhein-Neckar
unterstiitzt, in seinem Restaurant Beim
Alex ging um 34. Mal Uber die Biihne.
Schon vor der offiziellen Eréffnung hat-
te sich eine lange Schlange vor dem Ein-
gang gebildet.

Drinnen schwang Ehefrau Stella Kir-
giane-Efremidou als Chefin der Kiichen-
brigade schon emsig den Kochléffel und
rilhrte in der hausgemachten Kiirbis-
cremesuppe. Familienmitglieder und
Angestellte des Restaurants sowie zahl-
reiche weitere externe helfende Hinde
hatten sich am eigentlich freien Ruhetag
des Hausesunentgeltlichin den Dienstder
guten Sache gestellt. Am Ende durften sie
sich zu Einnahmen von vorlaufig 6800
Euro gegenseitig gratulieren.

,Das bisher beste Ergebnis eines
Benefizessens liberhaupt. Und das gibt es
immerhin seit 1989, erklérten Alex und
Stella beim Abklatschen mit ihren un-
ermiidlichen Helfern nach getaner Arbeit

zu mitternéchtlicher Stunde. Wobei das
letzte Wortchen liber die Einnahmen noch
nicht gesprochen ist, wie Kirgiane-Ef-
remidou anderntags gegeniiber der RNZ
erklarte: ,,Erfahrungsgemil kommen in
den nichsten Tagen noch weitere Spen-
den von Aufstockern hinzu®.

Begonnen hatte man zudem bereits mit
400 Euro von Gisten, die nicht kommen
konnten, die Benefizaktion aber den-
noch ebenfalls finanziell unterstiitzen
wollten. ,Ein 92-jidhriger Bewohner aus
der Nordstadt, der nicht mehr so gut zu
Full unterwegs ist, liel uns weitere 100
Euro Uberbringen”, bedankte sie sich.

Thren Ursprung hat die Aktion 1989.
Damals war Kirgiane-Efremidou mit
ihrem ersten Kind, Tochter Eleni,
schwanger. Zu dieser Zeit erwartete auch
Heidi FléBer, die Frau von Efremidis
FuBball-Freund Klaus FléBer erwartete
ein Kind. ,,Wenn unsere Kinder gesund
zur Welt kommen“, so hatten es sich die
beiden Fubballer geschworen, ,veran-
stalten wir ein Benefizessen, dessen Er-
16s wir Einrichtungen spenden, die sich
um Menschen mit Behinderungen kiim-
mern®.

Aus dem groBlen Essen, das urspriing-
lich als Einmalaktion gedacht war, wur-
de ein Dauerbrenner, der 34 Jahre lang
die Kiiche vom Beim Alex auch an ihrem
freien Tag nicht kalt werden lieB. In-
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zwischen sind die beiden stolze GroB-
eltern: Erst vor zwei Monaten brachte
Eleni ihr drittes Kind, ebenfalls ein M&ad-
chen, zur Welt.

Auch Heidi und Klaus FloBer sind bis
heute alljghrlich und unermiidlich da-
bei. Der Steuerberater hinter der Theke
beim Bierzapfen und Weinausschank,
Ehefrau Heidi als emsige Servicekraft.
Um personelle wie ideelle Unterstiitzung
braucht Familie Efremidis auch Wein-
heims Prominenz nicht lange bitten. Jah-
relang hatte Alt-Oberbiirgermeister Hei-
ner Bernhard mal solo, mal gemeinsam
mit seinem singenden und Gitarre spie-
lenden Biirgermeister Torsten Fetzner
den Part des Kassiers iibernommen. ,,Und
seine reichlich erhaltenen Trinkgelder
gleichfalls bis auf den letzten Cent in die
Spendenkasse abgefiihrt”, so Alex
schmunzelnd.

OB Manuel setzte diese Tradition nach
seiner Wahl fort. Musste diesmal aller-
dings ebenso wie Fetzner wegen einer Er-
kaltung passen. Gemeinderat und Erster
Vorsitzender der Lebenshilfe, Oliver
Kiimmerle, sprang gerne als ,,OB-Er-
satz" ein.

Leyla, Manuel, Julia, Zoe und Philipp
von der Pilgerhaus-,Schathof-Band“,
instrumental begleitet von Michael Krein
an der Gitarre, untermalten das Beisam-
mensein gesanglich. Erst kiirzlich hatten

Musikalisch begleitete die Pilgerhaus-,Schafhof-Band"“ zusammen mit Michael Krein an der
Gitarre das gemiitliche Beisammensein. Foto: Dorn

sie bei der Vorstellung des Pilgerhaus-
Medienbusses ihre éffentliche, musika-
lische Premiere gefeiert, ,jetzt treten sie
fast schon profimafig auf“, lobten die
Gaste. Darunter lieBen es auch Vertreter
des Integrativen 1899 Hoffenheim-Fan-
clubs schmecken.

Nach gut vier Stunden waren mehr als
260 Essen an die Frau und an den Mann
gebracht: Neben zehn Litern Kiirbissup-
pe unter anderem 40 Portionen Moussa-

ka-Auflauf mit Auberginen, Kartoffeln
und Hackfleisch, weitere 20 Portionen
Moussaka vegetarisch mit Champignon-
fullung sowie 20 Portionen Pasttitsio-
Makkaroni-Auflauf mit Hackfleisch
iiberbacken, gab Chefkéchin Stella Kir-
giane-Efremidou an. Nicht zu vergessen
die zum Nachtisch gereichten Speziali-
titen des Hauses: Quitten vom Backofen
und Sokolatopita, hausgemachter grie-
chischer Schokokuchen mit Vanilleeis.



